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TISKOVA ZPRAVA, 23. dubna 2014

VYZVA ZACHRANKY KARLOVARSKEHO KRAJE: Mate ve svém okoli AED (automaticky externi defibrilator)?

Nahly kolaps zplisobeny srdecni zastavou nemusi byt smrtelny ...
Registr AED usnadni praci a zvySi mozZnost preZiti pacientl se srdecni zastavou ...
Usnadnéte praci zdravotnické zachranné sluzby ...

Zdravotnickd zdchranna sluzba Karlovarského kraje vyzyva vSechny instituce a zaméstnavatele v kraji, aby sdélily,
zda maji na svych pracovistich umisténé automatické externi defibrilatory (AED). Tato informace velice pomuze pfi
nahlém kolapsu a nereagujicimu clovéku s podezienim na srdecni zastavu kzachrané Zivota. Informace
poskytnuté operacnimu stredisku ZZS KVK prispéje k rozsifeni registru umisténi tohoto pfristroje a umozni jeho
postiZzeného a podani elektrického vyboje.

AED je jednoduchy pfistroj, ktery sam fika obsluze, co mi délat. Sam po pfilepeni elektrod na hrud’ fika, zda
pokracovat ve stlacovani hrudniku nebo upozorni, Ze poda Zivotzachranujici vyboj. Tento vyboj ,tzv. €asnd
defibrilace” je nejdalezitéjsi ukon, ktery zvysuje preziti pfi nahlé srdecni zastavé.

Nékteri zaméstnavatelé v kraji maji na svych pracovistich umisténé automatické defibrilatory pro poskytnuti prvni
pomoci, které davaji vétsi Sanci na preziti jejich zaméstnanclim, jeZ se ocitnou v ohroZeni Zivota. Pokud takova
situace nastane, je velka skoda, Ze se operatoti naseho zdravotnického operacniho stfediska nedovédi, Ze pfistroj na
pracovisti je. | kdyz volajiciho navadi krok po kroku, jak ma v prvni pomoci postupovat, nez prijedou nase posadky,
bylo by mnohem efektivnéjsi, kdyby ddvali volajicimu instrukce, jak pouzit automaticky externi defibrilator. Jelikoz
chapeme, v takové stresové situaci si zaméstnanci nemusi viibec uvédomit, Ze pfistroj na pracovisti maji, nebo
nemaji dostatek zkusSenosti a maji strach z jeho pouziti, rozhodli jsme se ucinit pravé tuto vyzvu a pozadat
zaméstnavatele, ktefi defibrilator potidili (dostali, nebo jej maji v pronajmu), aby tuto skute¢nost nahlasili na e-mail
pr@zzskvk.cz. Do e-mailu prosime o uvedeni:
- typu pfistroje
- kde je presné na pracovisti umistén (popsat tak, abychom my dokazali misto vysvétlit volajicimu, pokud sam
nebude védét), idealné i s fotem umisténi pristroje
- seznam zaméstnancu, ktefi maji k mistu pfistup, pokud neni umistén na vefejném misté, pokud je umistén
na verejném misté, uvést, Ze se jednd o misto verejné, pristupné vsem zaméstnanciim
- kdo je v pouziti pristroje proskolen
Nasi operatofi jsou samoziejmé schopni navést k pouziti pfistroje i neproskoleného zaméstnance, ale vidy je
z mnoha rlznych dlvodu lepsi, kdyZz jej bude obsluhovat nékdo proskoleny. Proto nabizime také proskoleni
zaméstnancl nasimi zachranafti. Stejné tak ZZS KVK nabizi poskytnuti dalSich informaci a poradenskou ¢innost v této
problematice.

Na zavér bychom chtéli fici, Ze si cenime zaméstnavateld, ktefi vyhodnocuji rizika a potizenim defibrilator( v pripadé
vadiného Urazu zaméstnancl jim umoZiuji vétsi Sanci na preziti. Dale bychom chtéli poprosit vSechny obcany, aby
tuto zpravu Sirili a tak se mohla dostat opravdu do vsech firem, instituci i vefejnych prostor a my jsme mohli
ziskat plnohodnotny seznam rozmisténi defibrilatort v Karlovarském kraji. Pokud tuto informaci totiz budeme mit,
operatofi zdravotnického operaéniho stfediska mohou ihned pfi telefonatu reagovat a upozornit volajiciho, vyzvat
ho, aby nékdo ze svédki ptistroj donesl a navadét jej, jak spravné postupovat.

VYZYVAME TEDY VSECHNY ZAMESTNAVATELE KARLOVARSKEHO KRAJE, ALE | OBCANY KRAJE, ABY NAM POMOHLI

V SITUACI, KDY SE SNAZIME POMOCI MY ......... PRISPEJTE SIRENiM TETO ZPRAVY K VETSi SANCI NA ZACHRANU ZIVOTA.
‘ Zdravotnicka zachranna sluzba WWW.ZZSka.CZ, Petra Bakurova, tiskova mluvci
%"}. K?rlovalrského kraje, p. o. I&: 00574660 Telefg'n +420 736 514 024
* 7Avndni 29N/9RC 6N NA Karlowwv VVarv E-mail: PR@zzskvk.cz
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